
Maori	  Section	  
	  
Entrance	  –	  Kei	  Runga	  
	  
Kaea:	  	   Aha	   Kei	  runga	   2-‐4	  times	  dependent	  on	  the	  number	  of	  	  
	   	   Kei	  raro	   	   	   dancers	  
	  
Katoa:	   Hi	  ha	  
	  
Kaea:	  	   Powhiritia	  nga	  iwi	  ote	  motu	  
	   	   Haere	  mai	  
	  
Katoa:	   I	  haere	  mai	  
	  
Kaea:	  	   Haere	  mai	  
	  
Katoa:	   I	  haere	  mai	  
	  
Kaea:	  	   Aue	  Ki	  taku	  hui	  Hi!	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



Maori	  Section	  
	  
Action	  Song	  1	  –	  Amapi	  
	  
Tiihei	  Mauri	  ora	  e	  
Aue	  Amapi	  tati	  tai	  taurima	  
Hope	  tai	  tau	  mata	  tehi	  aue	  
Aui	  e,	  Aui	  e,	  Aui	  ai	  aue,	  Aui	  ai	  aue	  
	  
E	  tu	  Koroki	  te	  hiri	  o	  Waikato	  
E	  huri	  to	  Kanohi	  Kite	  hauauru	  
Aui	  e,	  Aui	  e,	  Aui	  ai	  aue,	  Aui	  ai	  aue	  
	  
To	  pikitanga	  Kite	  Ao	  o	  te	  rangi	  
To	  heketanga	  Ko	  Karioi	  maunga	  
To	  hoe	  nga	  waka	  Kei	  Whaingaroa	  
Aui	  e,	  Aui	  e,	  Aui	  ai	  aue,	  Aui	  ai	  aue	  
	  
Tairi	  teo	  rei	  a	  ha	  ha	  
Toro	  mai	  o	  ringa	  me	  aroha	  taua	  
Aui	  e,	  Aui	  e,	  Aui	  ai	  aue,	  Aui	  ai	  aue	  
	  
Note:	  	  Sing	  each	  verse	  once	  only.	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



Maori	  Section	  
	  
Action	  Song	  2	  –	  Karanga	  Tia	  ra	  
	  
Karanga	  tia	  ra	  
Karanga	  tia	  ra	  
Powhiri	  tia	  ra	  
Nga	  iwi	  o	  te	  motu	  
Ki	  tenei	  marae	  
Haere	  mai	  
He	  hui	  aroha	  
Mo	  Koutou	  enga	  iwi	  
Nga	  u	  hei	  te	  aroha	  
Me	  te	  mamae	  
	  
Nga	  hau	  ra	  Apirana	  
Nga	  Hau	  ra	  e	  Koro	  
Wero	  Ki	  taku	  uma	  
Titi	  rawai	  te	  monawa	  
Oho	  an	  ate	  mauri	  
Aue	  ra	  
Taonga	  tuku	  iho	  
A	  nga	  tupuna	  
Ngau	  nei	  te	  aroha	  
Mete	  mamae	  
	  
Note:	  	  Sing	  each	  verse	  one	  time	  only.	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



Maori	  Section	  
	  
Poi	  Medley	  1	  –	  Single	  Short	  Poi	  (5	  actions)	  
	  
Haere	  mai	  piu	  piu	  
	  
Kaea	  (Hei	  rite	  te	  aroha,	  e	  tangi	  aue)	  
	   Haere	  mai	  piu	  piu	  
	   Tawhetai	  taku	  hope	  
	   (Hei	  rite	  te	  aroha,	  e	  tangi	  aue)	  2	  times	  
	  
	  
	  
	  
Poi	  Medley	  2	  –	  Double	  Short	  Poi	  (5	  actions)	  
	  
E	  rere	  taku	  poi	  
	  
E	  rere	  taku	  poi	  
Mauria	  atu	  ra	  
Nga	  iwi	  ote	  Moana	  
E	  papaki	  mai	  nei	  
K	  otaku	  aroha	  
Mauria	  Kite	  tau	  
(Me	  ngiatu	  Kia	  hoki	  mai)	  2	  times	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  



Maori	  Section	  
	  
Poi	  Medley	  3	  –	  Single	  Long	  Poi	  (5	  actions)	  
	  
Rere	  Atu	  
	  
Rere	  Atu	  rere	  mai	  
Taku	  poi	  rere	  ra	  
Rere	  I	  runga	  
Rere	  I	  raro	  
Rere	  poi	  poi	  e	  
Repe	  poi	  poi	  e	  
	  
	  
Poi	  Medley	  4	  –	  Double	  Long	  Poi	  (5	  actions)	  
	  
Manu	  Rere	  
	  
Me	  he	  manu	  rere	  aue	  
Kua	  rere	  Ki	  to	  moenga	  
Ki	  te	  awhi	  to	  tinana	  
E	  te	  tau	  tahuri	  ma	  
No	  reira	  e	  te	  tau	  tahuri	  ma	  
	  
Poi	  Medley	  5	  –	  Three	  &	  Four	  Long	  Poi	  (1	  action)	  
	  
Kua	  Mutu	  
	  
Kua	  mutu	  nga	  haerenga	  
A	  Kauri	  e	  
Enga	  rori	  o	  Aotearoa	  
Ka	  tangi	  aue	  
Ka	  tangi	  aue	  
	  
Tahi	  rua	  toru	  wha	  hi!	  



Maori	  Section	  
	  
Ti	  RaKau	  (one	  36”	  long	  stick)	  
	  
Haere	  mai	  ra	  
Haere	  mai	  ra	  enga	  iwi	  
Nau	  mai	  ki	  tenei	  marae	  
Anei	  te	  reo	  Karanga	  
O	  nga	  tai	  ta	  mariki	  e	  
	  
Anei	  nga	  Kupu	  ta	  Apirana	  
Kia	  u	  Kia	  mau	  Ki	  to	  Maoritanga	  
Ko	  te	  aroha	  e	  hoa	  ma	  
Me	  te	  whakapono	  e	  
	  
Ringa	  ringa	  Pakia	  
Wae	  wae	  takahia	  
Ringa	  ringa	  e	  torona	  
Kei	  waho	  hoki	  mai	  
	  
Turi	  whatia	  
Hope	  whaiake	  
Hei,	  Hei,	  Hei	  Ha!	  
	  
Note:	  	  Sing	  once	  through	  only.	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



Maori	  Section	  
	  
Women’s	  Haka	  –	  Kapana	  Pana	  
	  
Kaea:	  	   Ara	  ra	  Ka	  pana	  pana	  
Katoa:	   I	  aha	  ha	  	  aue	  
Kaea:	  	   Ka	  reka	  reka	  tonu	  taku	  ngakau	  
	   	   Ki	  nga	  mana	  ririki	  

Pohatu	  whaka	  piri	  
Kia	  

Katoa:	   Hara	  mai	  
Kaea:	  	   Te	  taki	  tini	  
Katoa:	   Kia	  hara	  mai	  
Kaea:	  	   Te	  taki	  mano	  Kia	  Paretai	  tokotia	  
	   	   Ki	  Aotearoa	  
Katoa:	   Hi	  ha	  aue	  
Kaea:	  	   He	  mamae,	  He	  mamae	  
Katoa:	   I	  aha	  ha	  aue	  
Kaea:	  	   Ka	  haere,	  Ka	  haere	  
	   	   Taku	  powhiri	  ki	  te	  tai	  whaka	  runga	  
Katoa:	   Hoki	  mai,	  hoki	  mai	  
	   	   Taku	  tinana	  
Kaea:	  	   Ka	  haere,	  Ka	  haere	  
	   	   Taku	  powhiri	  Ki	  te	  tai	  whakararo	  
Katoa:	   Hoki	  mai,	  hoki	  mai	  
	   	   Taku	  tinana	  
Kaea:	  	   Kia	  huri	  au	  kite	  tai	  
	   	   Whakatu,	  A	  kupe	  ki	  te	  tai	  

O	  Matawhero	  I	  motu	  mai	  
Katoa:	   E	  Ko	  te	  hoa	  riri	  
	   	   Ki	  roto	  I	  aku	  ringa	  
	   	   Kutia	  rawatia	  
	   	   Kia	  pari	  tana	  ihu	  
	   	   Hi	  Ha	  Aue	  
	   	   Kss	  	  	  	  Kss	  	  	  	  Kss	  	  	  	  	  (Once	  through	  only)	  



Maori	  Section	  
	  
Men’s	  Haka	  –	  Poutini	  
	  
Kaea:	  	   Ringa	  pakia	  
	   	   Wae	  wae	  takahia	  
	   	   Poutini	  Poutini	  
	   	   Kite	  rua	  rere	  ha	  
Katoa:	   Aue	  Kapa	  Aue	  Kape	  
	   	   Kite	  rua	  rere	  ha	  
Kaea:	  	   Ua	  taana	   	   	  
Katoa:	   Auahi	  ana	  
	   	   Kss	  hi,	  kss	  hi,	  kss	  hi	  ha!	  
	   	   Kss	  hi,	  kss	  hi,	  kss	  hi	  ha!	  Hi	  
	  
Tau	  Ka	  Tau	  
	  
Kaea:	  	   Tau	  Katau	   	   	   Katoa:	   Hi	  
	   	   Tau	  Katau	   	   	   	   	   Hi	  
Katoa:	   Tau	  Katau	  Ki	  runga	  Hawaiiki	  
	   	   Whangaia	  mai	  ra	  
	   	   Nge,	  Nge,	  Nge	  
	   	   Ara	  tu,	  ara	  te,	  ara	  ta	  
Kaea:	  	   Ara	  whangaia	  mai	  ra	  
Katoa:	   Nge,	  Nge,	  Nge,	  Ara	  tu,	  ara	  te,	  ara	  ta	  
Kaea:	  	   Ka	  tahi,	  ka	  riri,	  toru	  ka	  wha	  
Katoa:	   Homai	  o	  kupu	  kia	  wetewetea	  
	   	   Wete	  wetea,	  
	   	   Ara	  tu,	  ara	  te,	  ara	  ta,	  hi	  aue	  hi!	  
	   	   	  
	   	   	  
	  
	  
	  
	  

These	  are	  repeated	  



Maori	  Section	  
	  
Men’s	  Haka	  –	  Ka	  Mate	  
	  
Kaea:	  	   Ka	  mate,	  ka	  mate	  
	  
Katoa:	   Ka	  ora,	  ka	  ora	  
	   	   Tenei	  te	  tangata	  puhuruhuru	  
	   	   Naana	  nei	  tiki	  mai	  
	   	   Whaka	  whiti	  te	  ra	  
	   	   Ara	  hupane,	  kaupane	  
	   	   Hupane,	  kaupane,	  whiti	  te	  ra	  Hi!	  


